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 Retiro de Primavera
 en la montaña

✨  Especial Mujeres •   
Una experiencia de renovación, 

descanso y transformación 

  en La Soñada Conexión Vital, 
 Villa Traful. 

Facilita Sandra Santilli 
Ig: sandraconexionvital



Imaginá una paisaje impactante 
en la majestuosidad natural de Villa Traful.

Un lugar donde el cielo
 se encuentra con el lago

 y las montañas

 y ahí emplazada La Soñada...
un lugar de Conexión Vital

Con una facilitadora de experiencias 
para más y mejor vida

 Esto formará parte de tu viaje 
hacia el autodescubrimiento 

y el crecimiento personal.

Te damos la Bienvenida 
a un espacio dedicado a mujeres 

que encuentran su propio camino 
en el viaje que representa su vida

Este retiro 
es una invitación 

a Conectar 
con vos misma 

y con la naturaleza



Descripción del Retiro

Nuestro retiro ofrece una experiencia única donde podrás explorar tu sentir,
ordenarte internamente en un ambiente seguro

 y enriquecedor.

 Los objetivos son claros: ayudarte a encontrar claridad, 
amor propio, propósito

 y orden interno

Conexión Profunda

 para escuchar  tu interior y dejarte guiar
por la tranquilidad del entorno.



 ¿Qué ofrece el retiro?
Hospedaje con vista al Lago

Opciones: Cabañas o departamento totalmente
equipados para 2-3 mujeres.

Comidas: Desde la cena de la primer noche 
        al desayuno del último día. 

Y los talleres de crecimiento personal con
aprendizajes que te llevarás a tu vida.

Talleres Enriquecedores

Amor Propio: comprensión de tus procesos, aceptación ,
seguridad 

Claridad Mental: enfoque y paz interior.
Propósito: sentido y dirección en tu andar

 y siguiente/s paso/s esencial/es
Sanación Física y Mental: Herramientas para cambiar

desde el interior produciendo mejoras y reconstitución
Renovación: Revitaliza tu ser en múltiples niveles.

Resetea tu sistema nervioso 



Entorno Natural Impactante
Un lugar que inspira

Espacio Seguro y Amoroso
Conectate con otras mujeres 
en un ambiente de apoyo y seguridad

Guía Experta: Acompañamiento 
de una profesional idónea 

¿Por qué elegir 
éste retiro?



Posibles Beneficios del retiro:

Conexión Profunda:
 Sintonizar con tu cuerpo y vida.
Renovación Energética: 
Restaurar tu energía y propósito.
Amor Propio y Autoaceptación: 
sembrar una relación sana con vos misma.
Claridad Mental y Emocional: 
Despejar la mente y sanar el corazón.

 Cuerpo -Alma y movimiento del Espíritu 

FloreSer en Primavera

 sintonizar con tu ciclo natural



ACTIVIDADES

D�a 1 � Llegar y sentirte segura
Check-in desde las 14 h � Apertura a las 16 h

Bienvenida y creaci�n de un contexto de

confianza.

Som�tica aplicada para comprender

respuestas del sistema nervioso y favorecer

calma y seguridad.

Honrar el lugar, nuestro lugar en el mundo y

la historia que nos acompa�a.

Preparar la resonancia grupal con ejercicios

som�ticos y sist�micos, el cuerpo y el poder

de la palabra.

Reconocer aquello que hoy necesita ser

visto, sentido y comprendido, respetando el

proceso de cada mujer.

La regulaci�n crea la seguridad necesaria para entrar, con

cuidado, en un trabajo interno m�s profundo.
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TRABAJO PROFUNDO

Mirar eso que hoy te moviliza

Cuando las respuestas no aparecen, quiz�s necesit�s

mirar desde otro lugar.

FloreSer prepara un contexto seguro para explorar aquello que hoy te inquieta.

Integra regulaci�n del sistema nervioso, som�tica, mirada sist�mica,

constelaciones, cuerpo y palabra.

Tocar fibras profundas, con cuidado

Sin forzar ni exponer m�s de lo necesario.

Respetando el ritmo y la historia de cada mujer.

Abriendo comprensi�n, orden interno y nuevas posibilidades.
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ACTIVIDADES

D�a 2 � Liberar patrones
Por la ma�ana

Un tema propio

Cada mujer podr� elegir aquello que la inquieta o

moviliza. Trabajaremos sobre patrones limitantes

desde la som�tica, la sist�mica, las constelaciones

y el poder de la palabra.

Prop�sito y paso esencial

Despu�s de mirar y comprender, orientaremos el

movimiento hacia la vida: el prop�sito que hoy

pide lugar y el siguiente paso posible en tu

camino.

No buscamos respuestas prefabricadas:

creamos las condiciones para que puedas

reconocer las tuyas.
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ACTIVIDADES

D�a 2 � Ser pareja
Tiempo libre despu�s del almuerzo � Nos reencontramos de 17:30 a 20:30 h

Diferenciar entre estar en pareja y prepararnos

para Ser Pareja.

Trabajaremos sobre las condiciones internas que permiten construir y sostener

v�nculos sexoafectivos m�s sanos: respeto, responsabilidad, l�mites, reciprocidad

y prop�sito.

Entraremos en el mundo del buen amor en la pareja y realizaremos ejercicios para

reconocer y ordenar la resonancia interna desde la que elegimos vincularnos.

Un v�nculo m�s sano tambi�n comienza cuando una mujer puede

habitarse y no abandonarse a s� misma.
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ACTIVIDADES

D�a 3 � Integrar y mirar hacia la vida
Taller de integraci�n despu�s del desayuno � Cierre a las 13 h

Integraremos lo trabajado para que las comprensiones no queden solamente en

el retiro, sino que puedan acompa�arte en tu vida cotidiana.

Reconocer lo que cambi� en tu manera de mirar.

Recuperar recursos internos.

Elegir un paso esencial para tu regreso.

Cerrar desde la celebraci�n, la gratitud y la mirada hacia la Vida.
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TERCERA NOCHE

Encuentro, conexi�n y celebraci�n

AtardeSer en la Monta�a

Elegir tres noches permite que la experiencia tenga m�s tiempo de integraci�n,

disfrute y encuentro. No es solamente quedarse una noche m�s: es prolongar el

movimiento de FloreSer en un entorno que tambi�n acompa�a y regula.

Tiempo libre para descansar, pasear o disfrutar La So�ada Conexi�n Vital.

Pr�ctica especial de encuentro y conexi�n.

Contemplaci�n del atardecer desde el balc�n con vista panor�mica al lago Traful.

Cena de despedida y celebraci�n compartida.

Una noche adicional de alojamiento, hasta el lunes a las 10 h.
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MODALIDADES

Dos formas de vivir FloreSer
El programa y el acompa�amiento profesional son los mismos en ambas.

Todo incluido

Alojamiento y comidas desde la

cena de la primera noche hasta el

desayuno del 	ltimo d�a. Para venir

y ocuparte solamente de vivir la

experiencia.

Modalidad flexible

Alojamiento y todas las actividades,

sin comidas. Pod�s cocinar, pedir

delivery o elegir opciones

gastron�micas del pueblo.

Ambas modalidades incluyen

Dos o tres noches de alojamiento.

Trabajo som�tico, sist�mico y constelaciones.

Todas las actividades y talleres de FloreSer.

Sal�n Conexi�n Vital y espacios exteriores.
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VALORES POR PERSONA

Transferencia o efectivo
Todos los descuentos ya est�n aplicados. No necesit�s pedir un c�lculo aparte.

POR PERSONA
FLEXIBLE

2 NOCHES

FLEXIBLE

3 NOCHES

TODO INCLUIDO

2 NOCHES

TODO INCLUIDO

3 NOCHES

1 MUJER
$440.000 $630.000 $560.000 $760.000

2 MUJERES

cada una
$396.000 $567.000 $504.000 $684.000

3 O M�S

cada una
$374.000 $535.500 $476.000 $646.000

Reserv� con el 50% y complet� el saldo al ingresar. Tambi�n podemos coordinar

tres pagos por transferencia, sin inter�s, seg	n la fecha elegida.
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TARJETA DE CR�DITO

Valores en 3 cuotas
Importes por persona. Incluyen la financiaci�n correspondiente.

POR PERSONA
FLEXIBLE

2 NOCHES

FLEXIBLE

3 NOCHES

TODO INCLUIDO

2 NOCHES

TODO INCLUIDO

3 NOCHES

1 MUJER
3 
 $161.334 3 
 $231.000 3 
 $205.334 3 
 $278.667

2 MUJERES

cada una
3 
 $145.200 3 
 $207.900 3 
 $184.800 3 
 $250.800

3 O M�S

cada una
3 
 $137.134 3 
 $196.350 3 
 $174.534 3 
 $236.867

Pod�s reservar abonando la se�a con tarjeta y coordinar el saldo mediante

transferencia, efectivo o tarjeta.
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TARJETA DE CR�DITO

Valores en 6 cuotas
Importes por persona. Incluyen la financiaci�n correspondiente.

POR PERSONA
FLEXIBLE

2 NOCHES

FLEXIBLE

3 NOCHES

TODO INCLUIDO

2 NOCHES

TODO INCLUIDO

3 NOCHES

1 MUJER
6 
 $88.000 6 
 $126.000 6 
 $112.000 6 
 $152.000

2 MUJERES

cada una
6 
 $79.200 6 
 $113.400 6 
 $100.800 6 
 $136.800

3 O M�S

cada una
6 
 $74.800 6 
 $107.100 6 
 $95.200 6 
 $129.200

Los valores muestran todas las alternativas para que puedas elegir con claridad la

modalidad, la duraci�n y la forma de pago.
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PREGUNTAS FRECUENTES

Reserva y alojamiento

�Qu� sucede si necesito cancelar?

Trabajamos con una pol�tica flexible. Si nos avis�s con un m�nimo de 30 d�as, pod�s

reprogramar para otra fecha disponible. Si cancel�s dentro de los 30 d�as previos, pod�s

transferir tu lugar a otra mujer. Si logramos volver a cubrirlo, te reintegramos lo abonado; si

no se cubre, la se�a no es reembolsable.

�Puedo venir sola?

S�. Muchas mujeres llegan sin conocer a las dem�s. Los espacios se comparten con

una o dos mujeres en departamentos o caba�a totalmente equipados. Si prefer�s un

alojamiento de uso exclusivo, pod�s consultar disponibilidad y valor adicional.

�Cu�ndo finaliza la experiencia?

La opci�n de dos noches finaliza el tercer d�a a las 13 h. La experiencia de tres

noches contin	a con AtardeSer, encuentro y conexi�n, cena de despedida y una

noche adicional. La salida es al d�a siguiente a las 10 h.
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PREGUNTAS FRECUENTES

Cuidados antes de viajar

�Necesito llevar algo especial?

Los alojamientos est�n totalmente equipados. Antes del viaje recibir�s una gu�a

sencilla con la ropa y los elementos personales recomendados para la �poca del a�o

y las actividades.

�C�mo informo mis necesidades

de salud o alimentaci�n?

Despu�s de reservar recibir�s un formulario confidencial sobre salud, medicaci�n,

necesidades alimentarias y cualquier cuidado que debamos considerar. Esto nos

permite recibirte y acompa�arte responsablemente.

�Necesito alguna condici�n f�sica particular?

No se requiere entrenamiento f�sico ni experiencia previa. Sin embargo, el acceso al

Sal�n Conexi�n Vital requiere subir escaleras de manera aut�noma, por lo que no es

adecuado para personas que no puedan hacerlo.

FloreSer no reemplaza atenci�n m�dica, psicol�gica o psiqui�trica. Si realiz�s un tratamiento o

tom�s medicaci�n, informalo previamente y continu� con las indicaciones de tus profesionales.

Ante una situaci�n grave o descompensada, conversaremos antes para evaluar si la experiencia

es adecuada.
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QUI�N TE ACOMPA�A

Sandra Santilli
Especialista en Conexi�n � Creadora de La So�ada Conexi�n Vital

Desde 1996 trabajo en salud integral,

movimiento consciente y bienestar. A lo

largo de casi treinta a�os profundic� mi

formaci�n y experiencia acompa�ando

procesos humanos.

Integro Educaci�n F�sica, coaching

ontol�gico, de parejas y som�tico,

regulaci�n del sistema nervioso informada

en trauma, constelaciones familiares y

mirada sist�mica.

Mi prop�sito es ofrecer un espacio seguro donde cada mujer

pueda escuchar lo que hoy la moviliza, mirar m�s profundamente

y abrir nuevas posibilidades para su vida.

No acompa�o a las personas a convertirse en alguien diferente. Las acompa�o a

recordar qui�nes son y recuperar sus recursos internos.

INSTAGRAM � @sandraconexionvital
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LA SOÑADA CONEXIÓN VITAL · VILLA TRAFUL

El próximo paso
también puede sentirse
cuidado.
FloreSer

Elegí cómo querés continuar. Los dos botones abren una conversación directa conmigo por
WhatsApp.

PRÓXIMAS FECHAS

18 al 20 o 21 de septiembre

9 al 11 o 12 de octubre

13 al 15 o 16 de noviembre

QUIERO RESERVAR ESTA EXPERIENCIA

NECESITO CONVERSAR ANTES DE DECIDIR

Conversación de claridad con Sandra · 20 a 30 minutos

Vení a vivir una experiencia auténtica de conexión con vos, con otras mujeres y con la
naturaleza.

https://wa.me/5492944315045?text=Hola%20Sandra%2C%20quiero%20reservar%20FloreSer.%20%C2%BFPod%C3%A9s%20contarme%20la%20disponibilidad%20y%20los%20pr%C3%B3ximos%20pasos%3F
https://wa.me/5492944315045?text=Hola%20Sandra%2C%20me%20interesa%20FloreSer%20y%20necesito%20conversar%20antes%20de%20decidir.%20%C2%BFPodemos%20coordinar%20una%20conversaci%C3%B3n%20de%20claridad%3F

