
NEGOCIOS
 CON ALMA
Dos o Tres noches de inmersión 
para construir un negocio 
que esté al servicio de tu vida
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Todo negocio atraviesa etapas.
 

Y cada etapa necesita una forma diferente de liderarlo. 

Tal vez estás soñando con emprender. 

Tal vez tu negocio ya funciona, 
pero se estancó.

Tal vez creciste, 
pero ahora estás agotado. 

O quizás tu empresa funciona muy bien 
y llegó el momento de delegar 
para recuperar tu libertad. 

Cada etapa tiene un propósito.

Lo importante es descubrir 
cuál es tu próximo paso.
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TODO NEGOCIO
EVOLUCIONA



①Quiero empezar

Tengo ideas, entusiasmo y miedo.
Todavía no sé por dónde comenzar.

②Ya empecé

Hago de todo.
Trabajo muchísimo.
Todavía no logro organizarme.

③Me estanqué

Siento que mi negocio dejó de crecer.
No sé qué cambiar.
Empiezo a perder motivación.

④Estoy en transición

Mi negocio me pide construir una nueva
estructura mientras yo necesito empezar a
retirarme de lo operativo.
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¿EN QUÉ ETAPA
ESTÁS HOY?
Las cinco etapas del emprendedor 



Todavía tengo un pie en el antiguo modelo y otro
en el nuevo.
Necesito aprender a confiar, delegar y reorganizar
mi sistema.

⑤ Busco libertad

Mi sueño ya no es trabajar más.
Quiero construir un negocio que funcione sin
depender de mí.
Quiero tiempo para vivir.
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 La pregunta ya no será:
¿Cómo hago crecer mi negocio?

La pregunta será:
¿Qué negocio necesito construir para sostener 
la vida que realmente quiero vivir?

Porque quizás tu sueño no es trabajar doce horas 
por día.

Quizás tu sueño es viajar.

Tener tiempo para tu familia.

Crear experiencias.

Descansar.

Estar presente.

Disfrutar.

Y el negocio debe ser 
el vehículo para esa vida.

No al revés.
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TU NEGOCIO AL
SERVICIO DE TU
VIDA



Un negocio no debería consumir la vida de quien lo
crea.

Por eso, en esta experiencia no vamos a mirar
solamente estrategias, ventas o planificación. 
También vamos a observar a la persona que sostiene el
negocio: su energía, su bienestar, sus vínculos, su
descanso, su propósito y la manera en que está
liderando.

Porque cuando todo depende de vos, el crecimiento
puede transformarse en agotamiento.

Nuestra mirada integra negocio y persona para que
puedas construir una estructura que sostenga
resultados sin dejarte afuera de tu propia vida.

Porque un negocio crece en la misma medida en que
crece quien lo lidera.
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NUESTRA MIRADA



Desde la Asesoría Sistémica y las Constelaciones
Organizacionales comprenderemos que un negocio
funciona como un organismo.

Todo influye sobre todo.

Relaciones                                   Decisiones   

Comunicación                             Dinero

Roles                                            Clientes

Procesos                                      Colaboradores

Cuando el sistema encuentra orden, 
la energía deja de desperdiciarse 
y comienza a sostener el crecimiento.
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UN NEGOCIO ES UN
SISTEMA VIVO



No alcanza con vender.

Todo negocio necesita desarrollar distintas
áreas que trabajan en conjunto.
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LAS ÁREAS QUE
SOSTIENEN UN
NEGOCIO

Cuando una de ellas se debilita, todo el sistema
lo siente.

Porque la prosperidad también necesita
estructura.

NEGOCIO

Liderazgo

Experiencia
del cliente

Procesos

Estrategia

Operaciones

Comercialización

Marketing

Finanzas

Equipos



Muchas personas creen que crecer significa
trabajar cada vez más.

Nosotros creemos lo contrario.

Crecer es: 

• Construir sistemas. 
• Crear procesos. 
• Automatizar. 
• Delegar. 
• Ordenar.

Dejar de ser imprescindible para convertirte
en el arquitecto de tu negocio.
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CRECER SIN
AGOTARTE



El crecimiento también sucede en el cuerpo.

Si el sistema nervioso interpreta la expansión
como una amenaza, aparecerán el estrés, el
agotamiento o el autosabotaje.

Trabajaremos para que puedas aumentar tu
capacidad de sostener más clientes, más
dinero, más responsabilidad y más libertad
desde un estado interno de seguridad.
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UN SISTEMA
NERVIOSO
Preparado para crecer



Al finalizar la experiencia vas a llevarte mayor
claridad sobre:

• En qué etapa está hoy tu negocio.
• Qué decisiones necesitan ser tomadas.
• Qué áreas requieren orden, estructura o una     
   nueva mirada.
• Qué bloqueos personales pueden estar   
   impactando en tus resultados.
• Hacia dónde querés dirigir tu negocio en su 
   próxima etapa.
• Cómo integrar bienestar y rentabilidad.
• Cuáles son tus prioridades y próximos pasos.

La intención es que no vuelvas solamente con
ideas, sino con una mirada más clara de tu
negocio y una dirección concreta para avanzar.
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¿QUÉ VAS A LOGRAR?



Negocios con Alma es una experiencia inmersiva
para emprendedores, profesionales y dueños de
negocios que sienten que su proyecto necesita
claridad, orden, crecimiento o una nueva dirección.

No es un curso.
No es un taller tradicional. 
Tampoco es solamente un retiro.

Durante tres días vamos a trabajar sobre dos
sistemas que se influyen mutuamente: vos y tu
negocio.

Vamos a mirar dónde estás hoy, qué estructura
necesitás construir para que tu negocio pueda
crecer sin depender de tu sobreesfuerzo o
sobreadaptación.

La experiencia combina estrategia, mirada
sistémica, desarrollo personal y trabajo corporal
para transformar comprensión en decisiones
concretas.
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¿QUÉ ES NEGOCIOS
CON ALMA?



La experiencia se organiza como un recorrido:

DÍA 1 · 1º taller
DÓNDE ESTOY HOY
Llegada, apertura y primera lectura del momento
personal y del negocio. Identificamos necesidades,
tensiones y preguntas centrales.

DÍA 2 · 2º y 3º taller
QUÉ NECESITA CAMBIAR
Trabajo estratégico y sistémico sobre estructura,
liderazgo, vínculos, decisiones, bloqueos y
crecimiento. Integramos Constelaciones
Organizacionales, coaching y dinámicas
experienciales.

DÍA 3 · 4º taller
HACIA DÓNDE VOY
Finaliza 13.30 hs.
Integramos lo trabajado, definimos prioridades y
comenzamos a traducir la experiencia en próximos
pasos concretos.

La estructura ordena el proceso. Todo lo que emerja
en cada negocio también podrá integrarse.
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¿CÓMO VAS A VIVIR
LA EXPERIENCIA?



Todo lo necesario para que puedas dedicarte por
completo a la experiencia:

• Alojamiento en La Soñada · Conexión Vital.
• Comidas durante la experiencia.
• Material de trabajo.
• Talleres y actividades guiadas.
• Trabajo individual y grupal.
• Herramientas de Coaching Ontológico, Somática  
    y Sistémica.
• Constelaciones Organizacionales.
• Caminatas y experiencias en la naturaleza.
• Espacios de integración y descanso.
• Acompañamiento durante todo el proceso.

Podés vivir la experiencia durante 2 o 3 noches,
según la opción elegida. Leé más detalles adelante
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¿QUÉ INCLUYE?

� Comidas durante la experiencia, en la modalidad integral.



Rodeados por la naturaleza de Villa Traful,
Patagonia, cada momento invita a disminuir 
el ritmo, ampliar la mirada y generar las
conversaciones que normalmente 
no encuentran espacio en la rutina.
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VIVIR LA EXPERIENCIA EN 
LA SOÑADA 
CONEXION VITAL

La montaña, el bosque y el lago se convierten en
parte del proceso de transformación.
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MIRADAS QUE
POTENCIAN UN MISMO
PROPÓSITO

Sandra Santilli

· Coach Ontológica 
· Coach Somática 
· Asesora Sistémica 
· Consteladora

Acompaña procesos de
transformación integrando
cuerpo, emoción, lenguaje y
mirada sistémica.

Su trabajo pone el foco en la
persona que lidera: cómo
está, qué está sosteniendo,
qué necesita regular y qué
nueva manera de habitar su
vida y sus decisiones quiere
construir.

Martín Peyrot

· Coach Ontológico 
· Coach Ejecutivo y  
  Organizacional 
· Asesor Sistémico 
· Constelador

Acompaña a emprendedores,
equipos y organizaciones en
procesos de crecimiento,
liderazgo, estructura y
negocios sostenibles

Su mirada pone el foco en el
sistema: cómo está organizado
el negocio, qué necesita
ordenar y qué estructura
puede sostener su próxima
etapa.



16 DE OCTUBRE
o
20 DE NOVIEMBRE

Podés vivir la experiencia durante 2 o 3
noches.

UNA INVERSIÓN EN VOS Y EN EL NEGOCIO
QUE QUERÉS CONSTRUIR

La inversión contempla alojamiento, comidas,
materiales y todas las actividades de la
experiencia.
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¿CUÁNDO VAMOS A
VIVIR ESTA
EXPERIENCIA?

La inversi�n contempla alojamiento, materiales y todas las

actividades. Las comidas se incluyen en la modalidad integral.



El retiro finaliza el domingo luego del taller
integrador.

Quienes lo deseen pueden prolongar su estadía una
noche más y disfrutar de Villa Traful y La Soñada a
su propio ritmo.
Caminar.
Descansar.
Almorzar.
Contemplar.
Simplemente estar.

Por la tarde nos volveremos a encontrar para
compartir una experiencia especial:
AtardeSer en la montaña

UN SUNSET DE LA SOÑADA · CONEXIÓN VITAL
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UNA INVITACIÓN A
QUEDARTE UN POCO
MÁS...

UN SUNSET DE LA SO�ADA CONEXI�N VITAL



ELEG� C�MO VIVIR
LA EXPERIENCIA
El trabajo profesional es el mismo en ambas modalidades.

MODALIDAD FLEXIBLE

Alojamiento y todas las

actividades, sin comidas. Pod�s

cocinar, pedir delivery o elegir

opciones gastron�micas de Villa

Traful.

2 NOCHES

$540.000

3 NOCHES

$730.000

Valores por persona

MODALIDAD INTEGRAL

Alojamiento, comidas y todas las

actividades. Todo preparado para

que puedas dedicarte plenamente

a vos y a tu negocio.

2 NOCHES

$660.000

3 NOCHES

$860.000

Valores por persona

AMBAS MODALIDADES INCLUYEN

Dos o tres noches de alojamiento.

Cuatro talleres y acompa�amiento de Sandra Santilli y Mart�n Peyrot.

Estrategia, coaching, mirada sist�mica y Constelaciones Organizacionales.

Trabajo som�tico, materiales y experiencias en la naturaleza.

3 NOCHES � EXPERIENCIA AMPLIADA

Incluye AtardeSer, pr�ctica de integraci�n, cena de despedida y una noche adicional.

LA SO�ADA CONEXI�N VITAL � VILLA TRAFUL 19



VALORES POR PERSONA
Transferencia o efectivo � descuentos ya aplicados

POR PERSONA
FLEXIBLE

2 NOCHES

FLEXIBLE

3 NOCHES

INTEGRAL

2 NOCHES

INTEGRAL

3 NOCHES

1 PERSONA
$540.000 $730.000 $660.000 $860.000

2 PERSONAS

cada una � 10% menos
$486.000 $657.000 $594.000 $774.000

3 O M�S

cada una � 15% menos
$459.000 $620.500 $561.000 $731.000

Reserv� con el 50% y complet� el saldo al ingresar. Tambi�n podemos coordinar tres pagos

por transferencia, sin inter�s, seg	n la fecha elegida.
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TARJETA DE CR�DITO
Valores finales por persona en 3 cuotas

VALOR FINAL DE CADA CUOTA

POR PERSONA
FLEXIBLE

2 NOCHES

FLEXIBLE

3 NOCHES

INTEGRAL

2 NOCHES

INTEGRAL

3 NOCHES

1 PERSONA
3 � $198.000 3 � $267.667 3 � $242.000 3 � $315.333

2 PERSONAS

cada una � 10% menos
3 � $178.200 3 � $240.900 3 � $217.800 3 � $283.800

3 O M�S

cada una � 15% menos
3 � $168.300 3 � $227.517 3 � $205.700 3 � $268.033

Pod�s reservar abonando la se�a con tarjeta y coordinar el saldo mediante transferencia,

efectivo o tarjeta.
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TARJETA DE CR�DITO
Valores finales por persona en 6 cuotas

VALOR FINAL DE CADA CUOTA

POR PERSONA
FLEXIBLE

2 NOCHES

FLEXIBLE

3 NOCHES

INTEGRAL

2 NOCHES

INTEGRAL

3 NOCHES

1 PERSONA
6 � $108.000 6 � $146.000 6 � $132.000 6 � $172.000

2 PERSONAS

cada una � 10% menos
6 � $97.200 6 � $131.400 6 � $118.800 6 � $154.800

3 O M�S

cada una � 15% menos
6 � $91.800 6 � $124.100 6 � $112.200 6 � $146.200

Los valores muestran todas las alternativas para que puedas elegir con claridad modalidad,

duraci�n y forma de pago.
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Quienes elijan prolongar la estadía compartirán una
práctica especial de conexión e integración antes de
regresar.

Si el clima lo permite, nos encontraremos al aire libre,
acompañados por el entorno natural de La Soñada.

Si el clima invita a quedarnos adentro, nos reuniremos
en el salón, con el lago y las montañas como parte del
encuentro.

De una manera u otra, habrá fuego.

Y para cerrar el día...
Una cena compartida

Para celebrar lo vivido, disfrutar de la noche y cerrar
desde la presencia y la conexión.
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UNA TARDE PARA
INTEGRAR LO VIVIDO
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Una noche más
Domingo a lunes.

AtardeSer en la montaña
Experiencia Sunset de La Soñada.

Conexión e integración
Una práctica especial para integrar lo vivido.

Contemplación
Tiempo para disfrutar del atardecer y el entorno.

Cena de despedida
Un cierre compartido antes de regresar.

AtardeSer en la montaña es una extensión opcional e
independiente del programa principal, pensada para
quienes desean prolongar un poco más la experiencia
antes de volver.
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LA EXTENSIÓN
INCLUYE
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Profesora de Educación Física, Coach Ontológica
Profesional, Coach Somática y Asesora Sistémica
Organizacional.

Desde hace casi tres décadas acompaña procesos
de bienestar y transformación, integrando cuerpo,
emociones, conciencia y mirada sistémica.

Su trabajo nace del encuentro entre la naturaleza,
el desarrollo humano y las experiencias
vivenciales.
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SOBRE SANDRA
Sandra Santilli
Creadora de La Soñada · Conexión Vital

“No acompaño a las
personas a convertirse
en alguien diferente. Las
acompaño a recordar
quiénes son, recuperar
sus recursos internos y
crear una vida con
mayor conexión,
presencia y vitalidad.”
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En La Soñada creemos que hay momentos en los
que la vida nos invita a detenernos.

A respirar.
A escuchar el cuerpo.
A volver a encontrarnos con aquello que
verdaderamente importa.

La montaña, el lago, el silencio y una conversación
compartida pueden abrir espacio para algo nuevo.
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LA NATURALEZA
TAMBIÉN FORMA
PARTE DE LA
EXPERIENCIA
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LA SOÑADA CONEXIÓN VITAL · VILLA TRAFUL

El próximo paso
también puede sentirse
cuidado.
Negocios con Alma

Elegí cómo querés continuar. Los dos botones abren una conversación directa conmigo por
WhatsApp.

PRÓXIMAS FECHAS

16 al 18 o 19 de octubre

20 de noviembre

QUIERO RESERVAR ESTA EXPERIENCIA

NECESITO CONVERSAR ANTES DE DECIDIR

Conversación de claridad con Sandra · 20 a 30 minutos

Tu negocio puede crecer. Y vos también, sin dejar de honrar quién sos.

https://wa.me/5492944315045?text=Hola%20Sandra%2C%20quiero%20reservar%20Negocios%20con%20Alma.%20%C2%BFPod%C3%A9s%20contarme%20la%20disponibilidad%20y%20los%20pr%C3%B3ximos%20pasos%3F
https://wa.me/5492944315045?text=Hola%20Sandra%2C%20me%20interesa%20Negocios%20con%20Alma%20y%20necesito%20conversar%20antes%20de%20decidir.%20%C2%BFPodemos%20coordinar%20una%20conversaci%C3%B3n%20de%20claridad%3F

